
 
 
 
 
 

EVENTI A TERRA 
 
VENERDì 16 
 
ore 14.30 Apertura mostre 
EOLO E LE ROSE DEI VENTI, 
Sala AYC 
Mostra di suggestive opere originali antiche legate al vento e al mare. Dalla storia della 
rosa dei venti al dio Eolo e allo Zodiaco, un’affascinante excursus sulla navigazione 
nell’antichità. 
 
CONCORSO FOTOGRAFICO CONSORZIO VANVITELLI 
portici Marinadorica 
Mostra di fotografie con tema “il mare”, riservato ai soci dei Circoli Nautici di Marinadorica; 
le foto scattate dai partecipanti sono state selezionate da un’apposita giuria di esperti ed 
esposte a Marinadorica. 
 
FRANCESCO TORALDO mostra di pittura 
Sala Assonautica 
I cromatismi intensi e caldi, i tratti dinamici, i contrasti delle tele di Toraldo in una mostra 
pittorica che vede tra i lavori esposti suggestive rappresentazioni di regate veliche, oltre 
che di personaggi legati al mondo della musica jazz. Nelle sue opere, il cui stile è vicino al 
filone dell’espressionismo, più che l’intento celebrativo, emerge l’interesse ad approfondire 
gli aspetti di immediata suggestione estetica e formale nell’atto della prova. 
 
ore 15.30 “VELE A COLORI” 
Piazzetta Marina Dorica 
I ragazzi dell’Ass. ZELIG decorano in piazza una grande vela 
 
ore 17.00 “A VELA LIBERA” 
Seminario  - Sala AYC 
Una tavola rotonda alla presenza di medici ed esperti sull’utilizzo della barca a vela come 
strumento riabilitativo e d’integrazione sociale. L’incontro è la parte conclusiva di un 



programma formativo di vela-terapia rivolto ai bambini e ragazzi diversamente abili 
organizzato e realizzato da Marinadorica. 
ORE 18,30 “MARINADORICA: “IERI, OGGI E DOMANI” 
Tavola rotonda - Terrazza Marinadorica 
Un incontro con gli amministratori e le istituzioni per confrontarsi su l’attuale situazione di 
Marinadorica a 12 anni dalla sua nascita, per ripercorrere insieme le tappe di un sogno 
divenuto realtà e valutare i possibili futuri scenari di sviluppo. 
A seguire: aperitivo di apertura Terrazza Marinadorica a cura della Delta Motors 
 
ore 21,00 - LE PAROLE DEL MARE 
(spettacolo) Terrazza Marinadorica 
Lettura/recitazione con Graziella Galvani, Mario Mariani al pianoforte 
Il mare raccontato da poeti e scrittori italiani.  Emozioni, momenti, interpretazioni, storie: 
un’immersione metaforica in mare, vissuto attraverso la capacità evocativa di poesie e 
brani di romanzi. Parole unite alla musica, per raccontare il mare, da sempre vita.  
Letture di testi di: Dante - Raffaele La Capria - Stanislao Nievo  - Tiziano Scarpa - Erri De 
Luca - Salvatore Quasimodo (premio Nobel) -  Gabriele D’ Annunzio - Eugenio Montale 
(premio Nobel) 
 
 

SABATO 17 
 
ORE 12.00 “101 COSE DA FARE NELLE MARCHE ALMENO UNA VOLTA NELLA 
VITA” 
presentazione del libro di Chiara Giacobelli 
Salone AYC 
 “Indossare tacchi e paillettes per una serata allo Sferisterio - Far conoscenza con il 
fantasma di Maddalena a Castello Pallotta - Passeggiare per Ascoli Piceno stuzzicando 
olive all’ascolana” sono solo alcuni degli spunti che troverete nel libro successo dell’anno, 
scritto da una giovane giornalista marchigiana: una guida turistica alternativa, perfetta per 
scoprire tutti gli aspetti, dai più noti ai meno conosciuti, della regione. 
 
ORE 17,00 “AVANTI TUTTA” 
presentazione del libro di Simone Perrotti 
Salone Club Amici Del Mare 
Lasciare il lavoro e cambiare vita. Filosofia e strategia di chi ce l’ha fatta: la storia di 
Simone Perotti in un libro, un manager che decide di cambiare vita e dedicarsi alle sue 
grandi passioni: il mare e la scrittura. 
 
 
ore 18,30 “PER DORMIRE IMPARIAMO DAI VELISTI” 
Salone AYC 



Incontro con Claudio Stampi e Pasquale De Gregorio  
Claudio Stampi è uno dei massimi esperti di fisiologia del sonno: medico neurologo 
emigrato in USA, dove ha fondato il Chronobiology Research Institute, è consulente per 
professionisti di ogni genere, perfino astronauti ma soprattutto velisti, per tutti è “doctor 
Sleep”. Saper dormire o rimanere svegli a comando, infatti, è un’abilità che viene molto 
apprezzata in svariati ambiti e che può avere molte applicazioni. “Probabilmente l’uomo si 
è evoluto in modo da dare il massimo alterando la veglia a brevi periodi di sonno: otto ore 
ininterrotte di riposo sono un lusso di recente acquisizione”: partendo da qui Stampi ci 
racconterà i suoi studi e la sua esperienza pratica con il velista esperto  Pasquale De 
Gregorio. 
 
Piazzetta Marina Dorica 
ore 19,00 BRIEFING XII REGATA DEL CONERO 
ore 20,00 CENA EQUIPAGGI 
ore 21.30 Premiazioni regate di giornata 
ore 22.00 MUSICA DAL VIVO 
Musica divertimento e balli fino a notte fonda 
 
 

DOMENICA 18 
aspettando le classifiche - Piazzetta Marina Dorica 
 
ore 17,00 “La mia vita per la vela” 
incontro con Tommaso Chieffi 
Velista italiano tra i più apprezzati all’estero, Chieffi, nato ad Anversa nel 1961, vanta 
quattro partecipazioni alla Coppa America, un’Olimpiade e un’infinita serie di successi e 
titoli iridati, tra i quali il trionfo al Mondiale 470 del 1985. Racconterà di sé, della sua vita e 
della sua passione a tutti gli ospiti di Marinadorica. 
 
ore 19,00 Premiazione delle imbarcazioni vincitrici RDC 
 
ore 20,00 Arrivederci alla prossima edizione 
estrazione premi a sorteggio 

 


